[bookmark: _GoBack]СОГЛАСОВАНО                    СОГЛАСОВАНО                           УТВЕРЖДАЮ
Директор                                  Начальник сектора               Начальник управления по культуре,
МКУ ДО «ДЮСШ №1 
                         «МЕЧ»            физической культуры            молодежной политике, физической
                                                  и спорта                                       культуре и спорту    
__________ С.В. Говоров_________ О.В. Ишанова   ________________ О.М.Полякова   


ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении открытых областных соревнований по лыжным гонкам памяти Владимира Серёгина -  III этапа  Кубка Тульской области 2019 года

1. Цели и задачи
Соревнования проводятся с целью популяризации лыжного спорта, пропаганды здорового образа жизни, определения cильнейших спортсменов.
2. Дата и  место проведения
Соревнования проводятся 10 февраля 2019 года в г.Ефремов, в Городской роще, на лыжной базе  ДЮСШ № 1 «Меч».
Начало соревнований – с 12.00 часов. Регистрация участников и выдача номеров - с 10.00 часов.
3. Организация соревнований
Общее руководство соревнованиями осуществляет Управление по культуре, молодежной политике, физической культуре и спорту администрации МО г.Ефремов. Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию «ДЮСШ №1 «Меч». Главный судья – Босаченко Евгений Николаевич (Тел. 8-9109450996)

4.Требования к участникам соревнований
К участию в соревнованиях допускаются все желающие спортсмены, имеющие допуск врача. За выступление спортсменам начисляются очки, согласно Положению о проведении многоэтапного Кубка Тульской области по лыжным гонкам 2019 года. 
5. Программа соревнований
Соревнования проводятся свободным стилем, старт общий, по следующим возрастным группам:
	№
	 Группа
	Год рождения
	Дистанция

	1
	Мальчики 
	2007  и моложе
	3 км

	2
	Девочки 
	2007  и моложе
	3 км

	3
	Юноши (мл)
	2006 -2005 
	5 км

	4
	Девушки (мл)
	2006 -2005
	3 км

	5
	Юноши (ср)
	2004-2003
	10 км

	6
	Девушки (ср)
	2004-2003
	5 км

	7
	Юноши (ст)
	2002-2001
	15 км

	8
	Девушки (ст)
	2002-2001
	10 км

	9
	Мужчины и юниоры
	2000-1979
	30 км

	10
	Женщины и юниорки
	2000-1979
	10 км

	11
	Женщины (В)
	1978 и старше
	5 км

	12
	Мужчины (В1)
	1978-1969
	15 км

	13
	Мужчины (В2)
	1968-1959
	10 км

	14
	Мужчины (В3)
	1958 -1949
	10 км

	15
	Мужчины (В4)
	1948 и старше
	5км

	16
	Любители (все желающие)
	Без ограничения возраста
	15 км



На старте возможно объединение в группах,  в зависимости от количества участников.
6. Определение победителей и награждение
Участники, занявшие 1 места в каждой группе награждаются кубками, медалями,  грамотами и призами, 2,3 места – медалями, грамотами и призами от Управления по культуре, молодежной политике, физической культуре и спорту администрации МО г. Ефремов. Кроме того, участники на дистанции 30 км награждаются с 1 по 6 места – денежными призами за  7 и 8 места – призами.  Среди женщин на дистанции 10 км денежными призами награждаются с 1 по 3 места. Награждение призеров проводится только при предъявлении в судейскую коллегию документа подтверждающего возраст участника (паспорт или свидетельство о рождении).
Спортсменам Тульской области присуждаются очки за участие в Кубке Тульской области по лыжным гонкам. 
7. Финансирование
Расходы по организации, проведению соревнований и награждению участников несет Управление по культуре, молодежной политике, физической культуре и спорту администрации МО г. Ефремов. Командировочные расходы (проезд и питание участников) несут командирующие организации. Спортсмены старше 18 лет, не являющиеся членами Федерации лыжных гонок Тульской области вносят стартовый взнос в размере 200 рублей, которые входят в призовой фонд соревнований.
                                       8. Заявки
Предварительные заявки  подавать  по электронной почте: dussh1-efremov@mail.ru  до 18.00 часов 08.02.2019 года.
Именные заявки подаются в судейскую коллегию в день соревнований. 
9. Обеспечение безопасности участников и зрителей
Соревнования проводятся в соответствии с:
- «Положением о мерах по обеспечению общественного порядка и безопасности, эвакуации и оповещения участников и зрителей при проведении спортивно-массовых мероприятий» (приказ комитета по физической культуре и спорту);
- «Рекомендациями по обеспечению безопасности и профилактики и травматизма при занятиях физической культурой и спортом» (приказ комитета по физической культуре и спорту Российской Федерации от 01.04.1993 г. № 44);
- отраслевым стандартом «Управление охраной руда и обеспечением образовательного процесса в системе МО РФ. Основные положения ОСТ-01-
2001»;
- Правилами соревнований по лыжным гонкам в РФ.
Рекомендуется наличие страховых полисов.
Данное положение является официальным вызовом на соревнования.

        

