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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении Тульского регионального этапа зимней спартакиады учащихся России среди лыжников-гонщиков.
1. Цели и задачи проведения соревнований.
     Пропаганда средств и методов подготовки лыжников.
Выявление сильнейших спортсменов по возрастным группам. 

Демонстрация возможностей и пользы активных занятий спортом. 
Усиление пропаганды физической культуры и спорта как важного средства воспитания.
Выявление лучших муниципальных команд Тульской области по лыжным гонкам.

Выявление и отбор лучших спортсменов в сборную команду Тульской области для участия во II этапе спартакиады учащихся.
2.
Сроки и место проведения.
 Соревнования проводятся 11-12 января  2020 г. по адресу: г. Тула, п. Косая Гора, лыжный комплекс «Веденино». 
11 января 2020 г. - стиль классический.

12 января 20120г.- стиль свободный

Регистрация  участников с 9.00 до 11.30 Парад участников - 11.45. Старт - 12.00.
3.
Организация  проведения.
Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет Комитет Тульской области по спорту совместно с Федерацией лыжных гонок Тульской области. 
4.
Участники соревнований.
         Соревнования проводятся в формате:

. В спартакиадном зачете участвуют только  юноши и девушки 2002-2003г. рождения.
Старт:

 раздельный через 30 сек.

Дистанция:

Юноши 2002 г.р.      -10 км

Девушки 2002-2003  -5 км

   Более молодые и более старшие спортсмены  допускаются к  участию в соревнованиях вне зачета спартакиады и награждаются отдельно.
5. Награждение и подведение итогов
       Итоги подводятся в личном и в командном зачетах среди ДЮСШ и общеобразовательных учреждений  Тульской области.
В командном зачете победители определяются путем наибольшей суммы очков среди  участников 2002-2003 г. р., отдельно среди юношей и среди девушек.
Подсчет очков  среди участников 2002-2003 г.р. будет проводиться по таблице:

	место
	1
	2
	3
	4
	5

	очки
	30
	26
	23
	21
	19

	место
	6
	7
	8
	9
	10

	очки
	17
	15
	13
	12
	11

	место
	11
	12
	13
	14
	15

	очки
	10
	9
	8
	7
	6

	место
	16
	17
	18
	19
	20

	очки
	5
	4
	3
	2
	1

	место
	21
	22
	23
	24
	25

	очки
	1
	1
	1
	1
	1

	место
	26
	27
	28
	29
	30

	очки


	1

	1

	1

	1

	1



       Победители  и призеры соревнований в командном зачете среди участников 2002-2003 г.р. с 1 по 3 место, награждаются кубками и дипломами Комитета  Тульской области по спорту. Победители соревнований в личном зачете среди участников 2002-2003 г.р. награждаются  кубками, медалями и дипломами  Комитета  Тульской области по спорту. Призеры соревнований в личном зачете награждаются медалями и дипломами Комитета Тульской области по спорту. 
      По итогам соревнований будет сформирована сборная команда Тульской области (5 юношей и 5 девушек), для участия во II этапе Спартакиады учащихся.
Участники остальных возрастов стартуют по следующим возрастным группам и дистанциям:
1. Мальчики 2010 и моложе     -2,5 км.
2. Девочки 2010 и моложе         -2,5 км.
3. Мальчики 2008-2009             -2,5 км.
4. Девочки 2008-2009                 -2,5км.
5. Юноши (мл) 2006-2007          -3км.
6. Девушки (мл) 2006-2007        -3км.
7. Юноши (ср) 2004-2005           -5км.
8. Девушки (ср) 2004-2005         -5км.
9. Мужчины 2001-1980              -10км.

10.  Женщины 2001-1980             -5км.

11.  Мужчины (В1) 1979-1970     -10км.

12.  Женщины (В) 1980 и старше-5км.

13. Мужчины (В2) 1969-1960      -10км.
14.  Мужчины (В3) 1959-1950     -10км.
15.  Мужчины (В4) 1949 и старше-5км.
6.   Обеспечение участников

        Расходы по проезду, размещению и питанию участников соревнований несут командирующие организации.

7.   Заявки
Заявки на участие в соревнованиях по установленной форме, заверенные врачом подаются в мандатную комиссию в день приезда до 11. 30. часов.
8.   Обеспечение безопасности

Соревнования проводятся в соответствии с:

-
«Положением о мерах по обеспечению общественного порядка и
безопасности, эвакуации и оповещения участников и зрителей при проведении
спортивно-массовых мероприятий»;

-
«Рекомендациями по обеспечению безопасности и профилактики травматизма при занятиях физической культурой и спортом» (приказ комитета по физической культуре и спорту Российской Федерации от 01.04.1993 г. № 44);

-
с отраслевым стандартом «Управление охраной труда и обеспечением
образовательного процесса в системе МО РФ. Основные положения ОСТ-01-2001»

-
Правилами соревнований по лыжным гонкам.
Рекомендуется наличие страховых полисов.

Данное положение является вызовом на соревнования.

