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П О Л О Ж Е Н И Е

о проведении областных соревнований
по легкоатлетическому кроссу среди лыжников - гонщиков
«КРОСС ЛЫЖНИКОВ – 2018», VI этап летнего кубка ТО по лыжероллерам и кроссу.
ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ.

- дальнейшая популяризация и пропаганда лыжного спорта;

- привлечение молодежи к систематическим занятиям физической культурой и спортом;

- пропаганда здорового образа жизни;

- выявление сильнейших спортсменов области;

- обмен опытом работы среди тренерско - преподавательского состава.

ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ.
Легкоатлетический кросс проводится 30 сентября 2018г. Место проведения – Тульская область, г. Алексин, территория  лыжной  базы «Горизонт». Совещание судейской коллегии совместно с представителями команд в 10.00 часов. Начало соревнований в 11.00 часов. 

РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ.
Руководство проведением соревнований возлагается на судейскую коллегию и судейскую бригаду МБОУ ДОД «ДЮСШ «Горизонт», утвержденную Федерацией лыжных гонок и тренерским советом. 

ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ.
Соревнования проводятся по следующим возрастным группам:
Юноши (мл) -  2005-2006 г.р. –  2000 м                Девушки (мл) - 2005-2006  г. р.-1000 м               Юноши (ср)  -  2003-2004 г.р. – 3000 м                Девушки(ср) –  2003 - 2004 г.р.- 2000 м

Юноши (ст) -    2001-2002 г.р. – 4000 м                Девушки (ст) -  2001 -2002 г.р. -3000 м Юн
Мужчины-        2000-1979 г.р.-  6000м.                  Женщины -       2000-1979 г.р.  -  3000м.                                    
Мужчины (В1)-1978-1969 г.р.-   6000м.                 Женщины (В)-   1977. г.р. и ст. -   2000 м.              
Мужчины (В2)-1968-1959 г.р.-  4000м.

Мужчины (В3)-1958-1949 г.р. -  3000м.
Мужчины (В4)-1948 г.р. и ст. -  2000м.                                                                         
ФИНАНСИРОВАНИЕ
Расходы по командированию участников, представителей, тренеров к месту соревнований и обратно, за счет командирующих организаций. Расходы по награждению и проведению соревнований несет комитет Тульской области по спорту.
НАГРАЖДЕНИЕ
Участники, занявшие 1 место во всех возрастных группах,  награждаются кубками, грамотами и медалями.  Участники, занявшие 2 и 3 места во всех возрастных группах,  награждаются грамотами и медалями. Всем участникам соревнований начисляются очки, согласно положению о летнем кубке Тульской области по лыжероллерам и кроссу.
ЗАЯВКИ
Заявки на участие в соревнованиях, заверенные врачом, подаются в судейскую коллегию в день проведения соревнований.

         Возрастные группы где зарегистрируются менее трех участников – аннулируются, а их результаты будут подсчитываться в более молодой возрастной категории.
ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ
В соответствии с отраслевым стандартом «Управление охраной труда и обеспечением безопасности образовательного процесса в системе Минобразования России. Основные положения. ОСТ-01-2001»:

- обеспечение безопасности трассы возлагается на гл. судью

- ответственность за безопасность участников возлагается  на представителей команд.
                                             ЗАЯВКИ

 Заявки подавать в день старта по образцу, приведенному ниже.

Заявка (образец)

	№ п/п
	ФИО (полностью)
	Дата рождения
	Данные паспорта (или свидетельства о рождении)
	Домашний адрес
	Виза врача

	
	
	
	
	
	


Тел. для справок: (48753) 6-75-54, лыжная база «Горизонт 
                               (4872) 36-18-17, ТРОО «Федерация лыжных гонок»
Эл. Почта -  Gorizont71@yandex.ru   
        Данное положение является вызовом на соревнования.                                                                 
